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למרפאה  תורים  מתעניינים.  גברים 
של  בעלות  דם  בבדיקת  מתחילים 
קלינאי  עם  ופגישה  דולר   499
מועברים  הגברים  מרשמים.  שכותב 
תומכי  שמכונים  מכירות,  לאנשי 
עמלות.  שמרוויחים  מטופלים, 
אמין  הכנסה  מקור  הוא  טסטוסטרון 
פוליס  מתמשך.  טיפול  שהוא  משום 
שהחברה  ג'ורנל  סטריט  לוול  אמר 
כבר לא משלמת עמלות מכירה, אלא 
מעסיקה  לא  כבר  והיא  בונוסים,  רק 
לשעבר  שעובדים  מטופלים,  תומכי 
תיארו כאנשי מכירות. חמישה עובדים 
שלהם  התואר  את  מציינים  נוכחיים 
כ"תומך מטופלים" בלינקדאין, ובאתר 
מטופל  כל  כי  נאמר  ביוסטיישן  של 

במרפאה מקבל תומך.

"האם אתה עצוב"
באופן  תרופות  מוכרת  ביוסטיישן 
ישיר, בניגוד למרפאות שבדרך כלל 
בבתי  לרכישה  מרשמים  רושמות 
לו  שאין  אמר  בלום  ד"ר  מרקחת. 
טסטוסטרון.  לרשום  כספי  תמריץ 
מספיק  עשיר  הייתי  לא  "מעולם 
בשביל  רק  ברפואה  לעסוק  כדי 
צריך  אני  כולם,  "כמו  אמר.  הכיף", 
החשבונות  את  לשלם  להתפרנס. 
מסרב  שהוא  העריך  הוא  שלי". 
10%�לכ הסטרואידים  את  לרשום 
לקבל  המבקשים  מהגברים   15% עד 
 ,35 לגיל  מתחת  אלה  לרבות  אותו, 
הנמצאים במצב בריאותי שברירי או 

האורולוג ג'סטין דובין התחזה 
לחולה. למרות שרמות 

הטסטוסטרון שלו היו מעל 
לנורמה לפי הבדיקה, שש 

מתוך שבע המרפאות שפנה 
אליהן סיפקו לו מרשם
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גלובלי

10 בן  חידון  הציע  האתר   .com
את  לשאול  גברים  ועודד  שאלות 
טסטוסטרון  לגבי  שלהם  הרופאים 
עבור בעיות נפוצות הקשורות לגיל, 
ירידה  יותר,  נמוכה  אנרגיה  לרבות 

בדחף המיני ונפח שרירים פוחת.
רבות  טסטוסטרון  קליניקות 
להעריך  כדי  בחידון  כעת  משתמשות 
תסמינים: האם אתה עצוב ו/או עצבני? 
נרדם  אתה  באנרגיה?  חוסר  לך  יש 
מורלי,  ג'ון  הערב?  ארוחת  אחרי 
פרופסור בדימוס לגרונטולוגיה (חקר 
לואיס,  סנט  הרפואי  במרכז  הזקנה) 
בניסוח  דקות  כמה  בילה  שהוא  אמר 
האסלה  על  שישב  בזמן  השאלות 
לפני 20 שנה, וכעת רופאים שמנסים 
להרוויח משתמשים בחידון שלו כדי 

לרשום את ההורמון באופן לא הולם.
רבה  במידה  נטשו  התרופות  חברות 

החוצה  נדחקו  הטסטוסטרון,  שוק  את 
גנריות,  תרופות  יצרניות  ידי  על 
שטענו  ייצוגיות  תביעות  ידי  על  וכן 
והפרעות  מוחי  שבץ  לב,  שהתקפי 
רפואיות אחרות היו קשורות לטיפולים 
פתוח  נתיב  הותיר  זה  ההורמונליים. 

עבור הקליניקות לבריאות הגבר.
לאחר שראה עלייה במספר הגברים 
גברים  ממרפאת  טסטוסטרון  שקיבלו 
התחזה  פוריות,  חוסר  על  והתלוננו 
Memorial�מ אורולוג  דובין,  ג'סטין 
Healthcare בדרום פלורידה,  System
אם  לראות  כדי  בעצמו  לחולה 
הקליניקות יספקו לו מרשם. הוא סיפר 
נוסף  ילד  להביא  ורוצה   34 בן  שהוא 
היו  שלו  הטסטוסטרון  רמות  לעולם. 
זאת  ובכל  הבדיקה,  לפי  לנורמה  מעל 
המקוונות  המרפאות  שבע  מתוך  שש 
טסטוסטרון.  לו  רשמו  אליהן  שפנה 
ומאוכזב.  המום  היה  שהוא  אמר  דובין 
"זה מערער את האמינות של המערכת 
קלינאים  כאשר  אמר,  הרפואית", 
נותנים ייעוץ רפואי לא הולם. "בסופו 

של דבר המטופל סובל".
שבעה חודשים לאחר שהפסיק ליטול 
חזר  טרם  פיבובארוב  טסטוסטרון, 
בקליניקה  רופא  תקין.  מיני  לתפקוד 
אחרת רשם לו סטרואיד אנאבולי אחר, 
שלדבריו הקל על תופעות הלוואי והוא 
משטר  ושרירי.  אנרגטי  כעת  מרגיש 
200�כ עולה  שלו  החדש  הטיפולים 

דולר בחודש, כרוך בסיכון ארוך טווח 
נוסף:  מלכוד  בו  וטמון  לב  לסיבוכי 
חיי",  סוף  עד  זה  את  לקחת  "אצטרך 
¿ אמר.  

שנראה שהם מפתחי גוף.
לדברי רופאים, כמעט בלתי אפשרי 
שחקנים  של  לתמונות  להשתוות 
משפיעני  ושל  על  גיבורי  המגלמים 
ללא  שרירים,  עוטי  חברתית  מדיה 
ההתמקדות  סטרואידים.  טיפולי 
הגברי  הגוף  בדימוי  המודרנית 
סקיפ  אמר   ,80�ה בשנות  התעוררה 
בבית  לפסיכיאטריה  פרופסור  פופ, 
זיהה  הוא  בהרווארד.  לרפואה  הספר 
דיסמורפיה  שנקרא  פסיכולוגי  מצב 
של שרירים, שמתאר גברים שעסוקים 

באופן פתולוגי בהגדלת מסת השריר.
לתשומת  זכה  בטסטוסטרון  טיפול 
עשור,  לפני  המיינסטרים  בקרב  לב 
 ,AbbVie התרופות  חברת  כאשר 
של  המכירות  את  להגביר  שניסתה 
 ,AndroGel שלה  הטסטוסטרון  ג'ל 
IsItLowT. מימנה פרסום עבור האתר

שחקנים ופוליטיקאים שהודו שהם נוטלים טסטוסטרון

רוברט פ. קנדי ג'וניור
מועמד לשעבר לנשיאות ארה"ב

ג'ו רוגן
סטנדאפיסט ויוצר פודקאסטים

אלן ריצ'סון
שחקן ודוגמן

הזמנה להציע הצעות לרכישת דירת מגורים 
בראשון לציון
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